
Schieten is meer dan een trekker overhalen
door Eit Hendriks. woensdag 25 februari 2009

Arjanne Heikamp, talent van Prins Hendrik, mikt met haar luchtpistool
dit jaar op de Nederlandse titel bij de junioren.
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VEENENDAAL - De schietsport staat niet in het middelpunt van de belangstelling. Toch zijn er
in de regio verschillende verenigingen. In de vernieuwde accommodatie van de oudste club
van Veenendaal, schietsportvereniging Prins Hendrik, werden we een illusie armer en een
ervaring rijker.

De diep ingezogen adem voorzichtig laten ontsnappen. De gestrekte rechterarm met het klein kaliber
pistool (KKP) langzaam laten zakken, een oog toeknijpen en zo richten dat de korrel tussen de kneep
past en net onder de zwarte cirkel van de scorekaart wijst. De vinger, die langs de kolf naar voren
steekt naar de trekker brengen en dan overhalen.

Instructeur Gerard Meijer weet het mooi te vertellen. Want precies op het moment dat je dacht dat je
alles onder controle had en de trekker overhaalde, begon die verdraaide rechterarm te trillen. De
harde knal wordt gedempt door de oorbeschermers, dat scheelt. Hoopvol kijk je toch nog naar de
kaart. Niets te zien. Geen gaatje, helemaal niets.

"Dat was mis", reageert Meijer laconiek. "Probeer het nog een keer, je hebt nog vier kogels in het
magazijn." Vier knallen later is het kaartje nog steeds maagdelijk. Geen enkele inslag. Je houdt het
niet voor mogelijk. Op tien meter afstand moet zo'n kaart toch te raken zijn.

Meijer lacht minzaam. "Niet erg hoor, het overkomt bijna iedereen. We gaan het even anders doen."
Hij pakt een grotere kaart, snijdt er vier inkepingen in, waar de hoeken van de kleine kaart in passen.
De kaart verdwijnt met het automatische transport weer naar de juiste afstand. "Zo nu zal het wel
beter gaan", moedigt Meijer aan.



En warempel, twee van de vijf schoten raak, waarvan één zelfs in de zwarte cirkel: totaal tien punten.
Hetzelfde resultaat wordt behaald met het luchtpistool (LP) van Arjanne Heikamp, het vrouwelijke
talent bij Prins Hendrik.

De uitnodiging om het ook een keer met een geweer te proberen, wordt vriendelijk afgeslagen. De
boodschap is aangekomen. Schieten is niet zo eenvoudig als vooraf gedacht. Toch wordt volgens de
Koninklijke Nederlandse Schutters Associatie de sport door 42.000 schutters bedreven, variërend
van negen tot negentig jaar.

Prins Hendrik, opgericht in 1901, heeft ongeveer honderdvijftig leden, vertelt secretaris Coen van
Roekel. "Dan praat ik over wedstrijdschutters en recreanten. Ieder lid is vrij om op zijn eigen niveau
te schieten. Wel zijn er voldoende gediplomeerde instructeurs bij de club om leden, die dat willen,
naar een hoger niveau te begeleiden."

De schietbaan van Prins Hendrik op sportpark Panhuis was lange tijd een bouwput. De
accommodatie, op het clubhuis na, werd gesloopt en langzaam verrees er een compleet nieuwe
schiethal.

"Door de grote mate van zelfwerkzaamheid verliep de bouw trager dan wanneer we een aannemer
hadden ingeschakeld. Maar dan hadden we de kosten niet kunnen ophoesten" , vertelt Van Roekel.

"Bovendien zat het weer tegen en hadden we wateroverlast, waardoor de bouw vertraging opliep. Nu
zijn we in de afbouwfase en kan er al volop geschoten worden. Als het klaar is, is het een
schitterende accommodatie."

Prins Hendriks beschikt over twee vijfentwintig meter banen met elk zeven schietpunten en één
twaalf meter baan met acht schietpunten. "Hoewel zich al veel nieuwe leden hebben aangemeld,
hebben we voldoende ruimte voor meer. Vooral jeugdleden zijn van harte welkom. Van de jeugd
moeten we het op de lange termijn immers hebben" , geeft Van Roekel aan.

Nieuwe leden moeten aan een aantal criteria voldoen. Je kunt niet zomaar even lid worden. "Er wordt
echt naar de persoon gekeken. Een nieuw lid wordt gescreend. Moet ook wel, want we willen geen
ongewenste individuen binnen de vereniging", stelt Van Roekel.

"Voor leden ouder dan vijftien jaar moet er een VOG (Verklaring Omtrent Gedrag) worden overlegd.
Het document is te verkrijgen op het gemeentehuis en wordt afgegeven door het ministerie van
justitie. Sinds 1 juli vorig jaar zijn de voorwaarden verscherpt. Er wordt niet meer over vier jaar, maar
over acht jaar terug gescreend."

Ook het bezit van een wapen is aan strenge voorwaarden onderhevig. "Voordat bij ons leden
zelfstandig schieten, krijgen ze eerst negen instructielessen, die ze met goed gevolg moeten
bijwonen. Met verenigingswapens."

"Om zelf over een wapen te beschikken, moet je eerst een jaar lid zijn, minimaal achttien
schietbeurten hebben gehad en over een KNSA-licentie beschikken. Pas dan kun je een
wapenvergunning aanvragen. De politie komt thuis kijken of je het wapen en de munitie correct
opslaat", stelt Van Roekel.

Als dan aan alle regeltjes is voldaan, kan het schieten beginnen. Eerst naast de roos, dan erin.
Gemakkelijk is het niet, wel leuk. Daarom krijgen de twee scorekaarten van de verslaggever een
plekje naast de computer. Ter herinnering aan een aparte ervaring.


